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21 de Julio 2006
Las Palmas de Gran Canaria

Durante el curso se realizará concomitantemente la:

EXPOSICIÓN Y VENTA DE OBRAS DE ARTE DE LOS 

NIÑOS DE LA CALLE DE MEDINA, EN DAKAR.

E N T I D A D E S   C O L A B O R A D O R A S

Grupo de Investigación en Nutrición

de la  Universidad de Las Palmas de GC

nutrición sin fronteras
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Esta Exposición se realiza como clausura de la 2ª parte del Acto V 

del evento viajero de Plexus Internacional "Muestra de Erosiones 

y Renacimiento" y el lanzamiento de la acción artística "CAMBIO 

EN LA HOJA DE RUTA", proyecto de Educación Comunitaria 

dirigida a la comunidad y a los niños de la calle de Medina de 

Dakar, Senegal y otras comunidades desfavorecidas de Africa y 

otros lugares del mundo.
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UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Periodo de Inscripción

Del 26 de Junio al 20 de Julio del 2006

(Hasta cubrir plazas) 

Tasas de Matrícula

Acceso libre

Lugar de Inscripción

Enviar nombre completo, DNI y teléfono de

contacto, haciendo constar el nombre de

las Jornadas, por medio de  llamada telefónica,

envío de fax , correo ordinario o a 

correo electrónico a las siguientes direcciones:

Departamento de Ciencias Clínicas

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Apdo. Correos 550

35080 Las Palmas de Gran Canaria

España

Tlf: 928453476

Fax: 928 453 475

e-mail: yleon@acciones.ulpgc.es

Coordinador del Curso

Lluis Serra Majem

- Coordinador del Grupo de Investigación en

  Nutrición de la ULPGC

- Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública y 

  Director del Departamento de Ciencias Clínicas

  Universidad de Las Palmas de Gran Canaria



En esta Jornada el Grupo de Investigación en 
Nutrición de la Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria, conocida por los trabajos realizados en esta 
importante área de investigación con indudables 
repercusiones sobre la Salud Pública, se van a presentar 
los resultados de algunas de las líneas de investigación del 
Grupo, con el objetivo de acercar las actividades 
universitarias a los profesionales y resto de la Comunidad 
Canaria. Así pues lo objetivos que se persiguen con estas 
Jornadas son los siguientes:

· Tener conocimiento de los últimos descubrimientos 
relacionados con  la nutrición y sus posible implicaciones 
en la prevención o el desarrollo de  enfermedad presente y 
futura

· Conocer las enfermedades asociadas a la mala 
alimentación y el riesgo para la salud que conlleva.

· Desmitificar el uso indiscriminado de dietas milagros y sus 
posibles riesgos para la salud

· Valorar la importancia de la alimentación y la obesidad 
en la infancia sobre las futuras patologías del adulto.

· Conocer las bases del tratamiento dietético de la 
obesidad y discutir acerca de las alternativas terapeúticas, 
farmacológicas y quirúrgicas

· Discutir el papel de los alimentos funcionales en la 
alimentación actual.

O B J E T I V O S

Coloquio.

Síndrome Metabólico y hábitos

nutricionales en Canarias.
Eva Elisa Alvarez

Inmunidad y Nutrición en el

embarazo y la lactancia.
Adriana Ortiz Bertolucci

Importancia de la actividad

física en la salud.
Pilar Laínez  Sevillano

Calidad de la grasa en los lácteos e

influencia en la salud en la infancia.

Mª Dolores Estévez González

Nutrición y Salud Mental.

Importancia de los omega3.
Almudena Sánchez Villegas

Coloquio

Clausura de la Jornada.
Luis Miguel Bello Luján

Presidente de la Sociedad

Canaria de Nutrición

Sandro Dernini
Forum on Mediterranean Food Cultures

Plexus y Nutrición sin fronteras.

P R O F E S O R E S    D E L    C U R S OD E S T I N ATA R I O S   D E L   C U R S O

Pausa café

Últimos conocimientos sobre la

Homocisteina y su relación con la dieta.

Patricia Henríquez Sánchez

Dieta, nutrición y cáncer de

mama en Canarias.
Jorge Luis Doreste Alonso

 Probióticos en la infancia.
Luis Peña Quintana

Prevención y tratamiento de la obesidad: 

una responsabilidad compartida.
Inmaculada Bautista Castaño

Presentación: La investigación en 

                        nutrición en Canarias. 

         Lluis Serra Majem

Inauguración

José Mataix Verdú

Mitos y errores en el tratamiento

de la Obesidad: ¿Existen dietas milagro?

Lluis Serra Majem

Alimentos funcionales y Salud Pública.
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C O N T E N I D O S

Profesionales relacionados con la salud, la docencia, la 

investigación u otras áreas afines, interesados en el campo 

de la nutrición y la obesidad. Estudiantes de disciplinas

afines.

Duración

10 horas lectivas convalidables por 1 crédito de libre 

configuración.

Fecha

21 de Julio del 2006

Lugar de celebración: 

Salón de Actos de la Casa de Colón (C/ Colón nº 1)

(Las Palmas de GC)

Eva Elisa Álvarez León
Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Médico titular del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital 

Universitario Insular de Gran Canaria

Inmaculada Bautista Castaño
Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Vocal de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria

Jorge Luís Doreste Alonso
Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Mª Dolores Estévez González
Pediatra

Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Catedrática de Escuela Universitaria.

Departamento de Enfermería de la ULPGC

Patricia Henríquez Sánchez
Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC.

Catedrática de Escuela Universitaria.

Departamento de Enfermería de la ULPGC

José Mataix Verdú
Catedrático de Fisiología Animal y Director de la Escuela de Nutrición de la

Universidad de Granada

Adriana Ortiz Bertolucci
Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Luís Peña Quintana
Pediatra

Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Profesor Titular del Departamento de Ciencias Cínicas de la ULPGC

Médico titular del Servicio de Pediatría del Complejo 

Insular-Maternoinfantil de Gran Canaria

Almudena Sánchez Villegas
Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Profesor Titular de Medicina Preventiva y Salud Pública

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Lluis Serra Majem
Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública

Departamento de Ciencias Clínicas

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Pilar Laínez Sevillano
Colaborador de Investigación del Grupo de Nutrición de la ULPGC

Directora del Departamento de Enfermería de la ULPGC


